
Za kategorije djevojčice/dječaci, mlađe kadetkinje/mlađe kadete te kadetkinje/kadete pravila 
silaženja sa velikog sanduka su postrožena. Svaki se sportaš u ovoj kategoriji radi svoje 
sigurnosƟ mora spusƟƟ barem jednom nogom ispod crte koja je označena na sanduku dok se 
pritom drži barem jednom rukom za njega. 

Na slici ispod primjer: 

Primjer br.1.  

Sportaš se prilikom prelaska sanduka okreće prsima prema njemu i spušta rukama dok noge 
ne prođu liniju nakon čega mu je dozvoljeno pusƟƟ sanduk i skočiƟ dolje. 

 

Primjer br.2. 

Sportaš se nakon prelaska sanduka ne okreće već se spušta leđima okrenut prema sanduku 
dok ga ruke koje su postavljene na sanduk iza leđa usporavanju dok barem jedna noga ne 
pređe liniju nakon čega mu je dozvoljeno skočiƟ. Dovoljno je da stopalo pređe liniju, kao na 
slici desno. 

 


